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＊編集後記＊   普段アクセクと生活し

ているせいか、連休中に温泉に浸かってゆっ

たりと過ごしたことが実に印象深かった。温

泉以外何の目的も定めず、ただゆっくりと時

間を潰していくことは実にゼイタクなことで

あった。無論、普段の生活がグダグダしたも

のなら別段何ということもなかったのだろ

う。休みの日は結構ダラダラしているつもり

であったが、これからはさらに一生懸命とダ

ラダラすることを心がけようと考えている。 

     編集 臥居猫  

 
 
 

May 6 月以降 予定 & 休講日 

 
6/7 日(日) 

第 2 週  
14 日(日) 

16 日(火) 

21 日(日) 

28 日(日) 

7/5 日(日) 

12 日(日) 

 

 
休講日/全国統一小学生テスト（赤塚校のみ） 

小学生/月例テスト 

第 1 回茨城全県模試（中学生/月例テスト） 

休講日(テスト処理日) 

休講日 

休講日 

休講日/保護者会「入試情報セミナー」＊ 

休講日  ＊保護者会予定をご覧ください 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  節電・地球温暖化対策として左記の期間、クール・ビズを実施

いたします。スタッフの軽装にご理解・ご協力のほど、宜しくお

願いします。また、教室内は生徒さんの熱気で大変暑くなること

が多いです。体温調整のできる服装での受講をお願い致します。 

6 月 1 日から  

9 月 30 日まで  

特集! 2015 第 1 回 茨城全県模試 始動! ➡ 詳しくは裏面へ 

 

 

 

2015 第 1 回 茨城全県模試 始動! 

「茨城全県模試」  
昨年 2014 年から県下 No.1「茨城統一テスト協議会」と No.2

「新教研」との県内二大組織共催によりスタートした県内最大受

験者数を誇る模擬試験です。昨年度 11 月に実施された茨城全県

模試では約 9500 名（茨城県立高校の志願者数は約 2 万人）の中

3 生が受験・参加しました。 

昨年度は中 3 生のみの実施でしたが、本年度からは中学生全

学年を対象とし、年間 2 回（6 月・11 月）の実施が決定してお

ります。 

 

 現在、県内 400 以上の塾が加盟し

ており、20 年にも及ぶ実績とデー

タ・県立入試を想定した出題レベル

による、信頼度の高い合否判定で定

評があります。 

中3生だけでも7000 名を超える受

験者を誇る、県下 No.1 の模擬試験で

す。 

＊ EXE は「茨城全県模試」「茨城統一テスト」の正式受験会場となっています ＊ 

☆もちろん、塾に通っていない生徒さんも受験することができます。 受験料 4,000 円（消費税込） 

中 1・2 生

集合時間 ★ 12：30 ★ ★ 17：20 ★ ★ 17：20 ★

志望校記入 12：30 ～ 17：20 ～ 17：20 ～

英語 12：40 ～ 13：30 17：30 ～ 18：20 17：30 ～ 18：15

国語 13：35 ～ 14：25 18：25 ～ 19：15 18：20 ～ 19：05

数学 14：30 ～ 15：20 19：20 ～ 20：10 19：10 ～ 19：55

社会 15：25 ～ 16：15 20：15 ～ 21：05 20：00 ～ 20：45

理科 16：20 ～ 17：10 21：10 ～ 22：00 20：50 ～ 21：35

中 3 生

6 月 14 日(日)  ※ 校舎によって一部時間帯が異なる場合があります。校舎からの案内をご参照ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月 

上旬 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月 

下旬 

 

 

7 月 

6 月上旬 中 3 生修学旅行 

6 月中下旬 地区総合体育大会 

6 月下旬 1 学期末定期試験 

7 月上旬 中央・県北総合体育大会 

7 月下旬 夏期講習 スタート！ 

7 月に入ると入試まで 

約 240 日！ 

 
赤塚校  7 月 5 日(日)●・7 月 11 日(土)●・7 月 16 日(木)■ 

那珂校  7 月 5 日(日)▲・7 月 14 日(火)■・7 月 18 日(土)▲ 

東海校 7 月 9 日(木)■・7 月 18 日(土)● 

● 10:30～11:40 / ▲ 13:00～14:10 / ■ 19:30～20:40 
＜70 分（予定）＞ 

- 保護者会 - 入試情報セミナー 
 

 
対象:中学生の保護者様 

※ 中 3 生の保護者様には原則参加でお願いしております。 

6 月上旬に県より平成 27 年度県立高校入学試験

の結果が発表されます。その内容をいち早くお伝

えすべく、上記の日程で中 3 生の保護者様を対象

に保護者会「入試情報セミナー」を開催いたしま

す。（後日、案内を配布します） 
 

夏の学習に向けて大事な時期です。 

※中 3 生の保護者様は原則参加でお願いします。 

※外部参加も可能ですので、お知り合いで参加希

望の方がいらっしゃいましたら、なるべく事前に

お知らせください。 

 

 

 4 月下旬から５月中旬にかけて中 1・2・3 生の保

護者面談を実施させていただきました。たくさんの

ご参加をいただき、感謝しております。 

 勉強も方向性を間違えると、後で修正することが

難しくなります。この時期に面談を実施したのも、

なるべく早い段階で学習の方向性を見据えていた

だきたいとの考えからです。 

 こちらの面談実施時期でなくても、ご相談等があ

る場合はお気軽にお申し付けください。また、こち

らから声をお掛けする場合もありますので、今後も

ご理解・ご協力のほど、宜しくお願い致します。 

保護者面談 
ご参加ありがとうございました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

昨年から始まった「茨城全県模試」が今年は中 1 生～中

3 生まで実施となり、年間 2 回（6 月・11 月）実施となり

ます。EXE では月例テストとして実施いたします。 

 ※ 詳しくは裏面をご覧ください。 

2015 第 1 回 茨城全県模試 
 

6 月 14 日（日） 
 

― 茨城全県模試 ― 

ポイント解説授業 

・6 月 22 日（月）赤塚校 

・6 月 24 日（水）那珂校・東海校 
 

 上記の日程で「茨城全県模試」の理

科・社会の『ポイント解説授業』を通

常の授業時間内で行います。 

 

 

 

ご協力、誠にありがとうございました。 

 さる 5 月 10 日（日）の「覚えられる脳づくり講座」へのご協力、誠にありがとう

ございました。各学年、全体的に約半数の生徒さんが全てのプリントに合格し、完遂

しました。また、完遂できなかった生徒さんも少しでも先に進めようという意志が感

じられ、実に有意義な時間を使うことができました。翌月曜日・火曜日の授業の様子

を見ても、疲れているにもかかわらず、以前にも増して一つでも多くのことを吸収し

て前に進むんだという気概が感じられ、長時間にわたり生徒さんも講師もヘトヘトで

はありましたが実施してよかったと感じております。 

これから総体の季節になり、中 3 生は修学旅行もありますので、なかなか思うよう

に学習が進まなくなるのは必定ですが、一つ区切りをつけて先に進めることを嬉しく

感じております。 
 

※ 赤塚校のものですが、当日の様子を写した画像を HP にアップしてあります。ご覧下さい。 

5 月 10 日実施 － 左脳を拓け! 右脳に響け! － 

『覚えられる脳づくり講座』 

 

 

 

 
 

＜ピンチ到来！＞ 

 6 月は中学生にとって鬼門の季節で、ここから 7 月の初めまではなかなか思うように学習を進

められない時期に突入していきます。中でも中 3 生は修学旅行・総体・期末試験と行事が目白押

しです。 

 しかし、落ち着いて学習する時間がないからと言って勉強しなくていい理由にはなりません。

予てより、4・5 月の過ごし方で夏の学習決まってくると申し上げてきましたが、その理由は、

遅々として学習が進まぬ 6 月が過ぎ 7 月に入ってやっと体が空いた時、どれだけスムーズに元の

状態に戻れるかが勝負です。元の状態とは 4・5 月の状態です。4・5 月がいい加減な生徒が 7

月になって急に勉強するようになることを期待するのはやはり稀有です。そうした意味も込めて

今年は 5 月 10 日に「覚えられる脳づくり講座」を企画しました。 

 

＜まずは行動すること＞ 

 「ヤル気」ということを問題視する風潮が後を絶たないのですが、はっきり言って「ヤル気」

がある日突然湧いてくる生徒さんはいません。皆無と言っていいでしょう。今回の「覚えられる

脳づくり講座」も、8 時間・10 時間・12 時間と聞いて保護者様も生徒さんも頑張りぬけるかど

うかは半信半疑で微妙な反応でした。しかし、我々講師は「大真面目に」考えており、決して冗

談交じりではありませんでした。結果、生徒さんたちは実によく健闘してくれたわけです。 
  

結論から言うと「順序」の問題です。一般的なイメージでは「ヤル気 → 行動」と考えがちで

すが、これではいつまでたっても埒が明きません。人の心は外から刺激を与えられることで変化

するわけです。いきなりヤル気が沸々と湧いてくるわけがないのです。むしろ、あれやこれや行

動し、考えていく中でヤル気は生まれてくるものです。ですから、むしろ「行動 → ヤル気」と

考えればいいわけです。ではどうしたら行動するか。行動する環境に置いてあげることです。初

めはなかなか上手くいかないかもしれません。しかし、行動する環境にないものに「ヤル気」は

決して芽生えないのは事実です。 
 

 「ヤル気があればできる」という論理は「ヤル気がないからしなくていい」という気持ちにも

変化していきます。「好き」という感情も同じです。「勉強も好きになれば…」がいつの間にか「好

きじゃないからやりたくない…やらなくていい」に。 
 

 最終的には「行動の習慣化」です。行動が習慣化できれば絶えず「行動」という刺激が心を動

かしてくれ、良いサイクルが生まれるわけです。他者から急かされた「ヤル気」は長続きするわ

けではないので、こうしたサイクルが生まれる前にヤル気が萎えてしまうわけです。 
 

EXE のいつもの表現で「ヤルべきことヤル」とは、決して「人として…云々」といった倫理的

な意味合いだけを伝えたいわけではなく（それも少しありますが…）、「行動が徐々にヤル気を形

成していく」という考えから出たものです。 

生徒さんには、与えられた状況はどうあれ、自らの力で前に進んで行ってほしいと願い、少し

でも役立つ環境づくりをしていきたいと考えております。 

Tough times bring opportunity. 
ピンチはチャンスの到来。 
でもね、何もしなければ崩壊への第一歩。 
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＊編集後記＊   普段アクセクと生活し

ているせいか、連休中に温泉に浸かってゆっ

たりと過ごしたことが実に印象深かった。温

泉以外何の目的も定めず、ただゆっくりと時

間を潰していくことは実にゼイタクなことで

あった。無論、普段の生活がグダグダしたも

のなら別段何ということもなかったのだろ

う。休みの日は結構ダラダラしているつもり

であったが、これからはさらに一生懸命とダ

ラダラすることを心がけようと考えている。 
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  節電・地球温暖化対策として左記の期間、クール・ビズを実施

いたします。スタッフの軽装にご理解・ご協力のほど、宜しくお

願いします。また、教室内は生徒さんの熱気で大変暑くなること

が多いです。体温調整のできる服装での受講をお願い致します。 

6 月 1 日から  

9 月 30 日まで  
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2015 第 1 回 茨城全県模試 始動! 

「茨城全県模試」  
昨年 2014 年から県下 No.1「茨城統一テスト協議会」と No.2

「新教研」との県内二大組織共催によりスタートした県内最大受

験者数を誇る模擬試験です。昨年度 11 月に実施された茨城全県

模試では約 9500 名（茨城県立高校の志願者数は約 2 万人）の中

3 生が受験・参加しました。 

昨年度は中 3 生のみの実施でしたが、本年度からは中学生全

学年を対象とし、年間 2 回（6 月・11 月）の実施が決定してお

ります。 

 

 現在、県内 400 以上の塾が加盟し

ており、20 年にも及ぶ実績とデー

タ・県立入試を想定した出題レベル

による、信頼度の高い合否判定で定

評があります。 

中3生だけでも7000 名を超える受

験者を誇る、県下 No.1 の模擬試験で

す。 

＊ EXE は「茨城全県模試」「茨城統一テスト」の正式受験会場となっています ＊ 

☆もちろん、塾に通っていない生徒さんも受験することができます。 受験料 4,000 円（消費税込） 

中 1・2 生

集合時間 ★ 12：30 ★ ★ 17：20 ★ ★ 17：20 ★

志望校記入 12：30 ～ 17：20 ～ 17：20 ～

英語 12：40 ～ 13：30 17：30 ～ 18：20 17：30 ～ 18：15

国語 13：35 ～ 14：25 18：25 ～ 19：15 18：20 ～ 19：05

数学 14：30 ～ 15：20 19：20 ～ 20：10 19：10 ～ 19：55

社会 15：25 ～ 16：15 20：15 ～ 21：05 20：00 ～ 20：45

理科 16：20 ～ 17：10 21：10 ～ 22：00 20：50 ～ 21：35

中 3 生

6 月 14 日(日)  ※ 校舎によって一部時間帯が異なる場合があります。校舎からの案内をご参照ください。 


